
 
Azione Cattolica della Diocesi di Carpi 

CONTEST PER LE SCUOLE 
 

LA FORZA DELLA FRAGILITA’ 
MANEGGIARE CON CURA 

 
Carpi, 07/04/2025 

 
PREMESSA 
Riconoscere le proprie fragilità è sempre stato un problema e lo diventa ancora di più nella società della 
prestazione che ci vuole sempre perfetti e performanti in ogni ambito. Esplorando le dinamiche che portano a 
negare le proprie debolezze e inadeguatezze, si comprende invece come la fragilità possa rivelarsi una risorsa 
necessaria per rendere migliore la vita di ognuno di noi e costruire una società più umana e fraterna. 
Riconoscere la nostra “comune” fragilità è una straordinaria opportunità per ri-comprendere la nostra comune 
umanità. Nella società della performance e dell’esibizionismo, permeata da valori/disvalori (l’ossessione di una 
vita senza ostacoli, la ricerca sfrenata di benessere e visibilità…), l’esperienza della vulnerabilità appare come 
una vergogna da nascondere. Ma se c’è amore per la fragilità, non c’è vergogna nella vulnerabilità e non 
cresce la disumanità verso coloro che non ce la fanno: umanità di scarto. Rimuovere la comune fragilità,  
invece di condividerla con amore, significa preparare una società di solitudini. È nell’alleanza dei fragili la via 
per un umanesimo universale.  
 
ART. 1 Obiettivi 
Il concorso si pone come obiettivi: 

1.​ Sostenere e accompagnare lo sviluppo di una nuova sensibilità verso l’altro, attraverso attivi percorsi di 
pace e fratellanza tra persone, culture, lingue, religioni; 

2.​ Favorire il dialogo tra generazioni diverse creando opportunità per l’incontro tra il desiderio di auto 
espressione dei giovani e responsabilità di ascolto degli adulti; 

3.​ Sollecitare i giovani all’espressione delle attitudini di creatività ed innovazione. 
 
ART. 2 Tema del concorso 
Ogni partecipante è invitato a esplorare il concetto di fragilità attraverso il proprio sguardo e la propria 
sensibilità, senza limiti di interpretazione. La fragilità può essere intesa in ogni sua forma ed espressione: 
fisica, psicologica, emotiva, sociale, ambientale, culturale. 
 
ART. 3 Destinatari 
Il concorso è rivolto a tutti gli studenti e le studentesse delle scuole secondarie di primo e di secondo 
grado delle province di Modena e Reggio Emilia, che potranno partecipare con piena autonomia 
espressiva all’iniziativa, singolarmente o per gruppi di massimo 5 persone. 
 
ART. 4 Tipologia di elaborati ammessi 
Ogni partecipante (singolo o gruppo) potrà inviare un solo elaborato, che dovrà essere originale e inedito, a 
cura e responsabilità personali. La partecipazione al concorso è libera e gratuita. 
Il concorso si articola in due categorie: 

1.​ Categoria arte: un prodotto di illustrazione a scelta tra fotografia, disegno, fumetto, … in tecnica 
libera. 
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2.​ Categoria testi: elaborati scritti sotto forma di poesie, racconti, interviste, saggi brevi, testi di 

canzoni… per un massimo di 4000 caratteri. 
 
ART. 5 Termini di partecipazione 
Gli elaborati dovranno essere inviati esclusivamente via posta elettronica all’indirizzo info@accarpi.it, 
entro il giorno 02/06/2025. Per l’invio degli elaborati in formato digitale sono ammessi file con estensione 
.pdf; .jpeg; .png. 
La partecipazione al concorso implica l’autorizzazione alla pubblicazione delle opere sul sito web e sui canali 
social del concorso, nonché durante l’esposizione, con eventuali finalità promozionali legate all’evento. Tutte le 
opere inviate resteranno a disposizione dell’Azione Cattolica di Carpi, che si riserva la possibilità di 
riproduzione e utilizzo. 
Insieme all’elaborato devono essere inviati anche i seguenti due allegati, in formato .pdf, compilati in ogni loro 
parte: 

-​ Allegato 1: Presentazione elaborato per etichetta espositiva [Pagina 4] 
-​ Allegato 2: Liberatoria per utilizzo di fotografie (da compilare e allegare solo se nel video compaiono 

volti di persone riconoscibili) [Pagine 5 e 6] 
 
ART. 6 Presentazione e votazione degli elaborati 
Tutti gli elaborati saranno esposti nell’ambito della Festa dell’Azione Cattolica Diocesana di Carpi (FestAC), 
che si svolgerà dal 6 al 15 giugno nei locali della parrocchia di Cortile (frazione del comune di Carpi). 
Gli elaborati ricevuti saranno suddivisi in due categorie:  

1.​ Arte: immagini, fotografie, dipinti ecc 
2.​ Testi: Poesie, racconti, saggi, testi di canzoni inventate, ecc. 

Tutti gli elaborati saranno esposti in modalità mista, in unico ambiente, corredati di una targhetta indicante: 
numero dell’elaborato (utile solo ai fini della votazione), titolo dell’elaborato (se non si vuole dare un titolo 
all’elaborato indicare “Senza Titolo”), il nome del o degli autori (se non si vuole specificare indicare “Autore 
anonimo” o “Autori Anonimi”), a quale delle due categorie appartiene l’elaborato e la breve descrizione se 
necessaria e voluta dagli autori. 
Durante tutta la durata dell’esposizione, i partecipanti agli eventi della FestAC avranno la possibilità di votare il 
proprio elaborato preferito. La votazione avverrà in maniera -cosiddetta- popolare: sarà possibile per tutti i 
visitatori della mostra esprimere una sola preferenza per la categoria Arte e una sola preferenza per la 
categoria Testi (si potranno quindi esprimere 2 voti a testa, 1 per categoria). 
Riceveranno un premio i migliori elaborati per ogni categoria (un premio per la categoria Arte e un premio per 
la categoria Testi). I due migliori elaborati, selezionati attraverso la votazione del pubblico, riceveranno in 
premio ciascuno un buono del valore di 40€ per ogni partecipante vincente (ad esempio: se vince una singola 
persona riceverà un buono da 40€; se invece vincerà un gruppo composto da 3 persone, ognuna di esse 
riceverà un buono da 40€). La cerimonia di premiazione si svolgerà in data 15 giugno, durante la serata finale 
della FestAC. 
 
ART. 7 Dati personali e accettazione del regolamento 
I dati personali dei partecipanti saranno trattati ai sensi del D.lgs. 196/2003 come modificato dal D.lgs. 
101/2018 e ai sensi del Regolamento UE 2016/679. 
Qualora l’elaborato comprendesse volti riconoscibili, insieme all’elaborato andrà fornito anche il modulo per la 
privacy (allegato al bando) firmato da ogni soggetto coinvolto.  
Partecipando al concorso, i partecipanti attestano implicitamente di essere titolari di tutti i diritti di utilizzazione 
dell’opera presentata, nessuno escluso, comprese le eventuali liberatorie d’immagine, e che i contenuti della 
medesima non violano le leggi e non sono di carattere diffamatorio, razziale o discriminatorio e comunque di 
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essere l’autore/autrice esclusivo/a dell’opera, di non aver quindi elaborato il suo contenuto con altri autori che 
possano vantare su di esso i relativi diritti. 
La partecipazione al concorso è considerata quale accettazione integrale del presente regolamento. 
 
Per ulteriori informazioni e per reperire materiale utile alla presentazione del contest alla classe, si prega di 
contattare la segreteria dell’Azione Cattolica Diocesana all’indirizzo info@accarpi.it o visitare il sito web 
ufficiale www.accarpi.it. 

 
 
 

La presidenza diocesana di Azione Cattolica 
 

Presidente diocesana Benedetta Lodi:​                      ​   Segretaria diocesana Maria Giovanna Trucco: 
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ALLEGATO 1: Presentazione elaborato per etichetta espositiva 
 
Titolo:​​ ____________________________________________________________ 
 
Descrizione: ​____________________________________________________________ 
(opzionale)​ ____________________________________________________________ 
​ ​ ____________________________________________________________ 
​ ​ ____________________________________________________________ 

____________________________________________________________ 
 
 
Categoria:​ __________________________________________ 

 
 

 
Autori​ :​ __________________________________________ 

 
​ __________________________________________ 
 
​ __________________________________________ 
 
:​ __________________________________________ 
 
​ __________________________________________ 
 
 

 
Scuola:  _____________________________________________ 

 
Classe:  _____________________________________________ 

 
Città:​ _______________________________________________ 
 
 
 
Indirizzo mail/numero di telefono:  _________________________________________ 
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ALLEGATO 2: Liberatoria per utilizzo di fotografie (necessaria una liberatoria per ogni partecipante) 
 
Per i maggiorenni 
Il/La SOTTOSCRITTO/A: 
(Nome e cognome) ______________________________________________________________ 
Nato/a il ____/____/____, a ______________________________________ in provincia di ( __ ), 
Residente a ___________________________________________________ in provincia di ( __ ), 
Documento di riconoscimento _____________________________________________________ 
 
Per i minorenni 
I SOTTOSCRITTI GENITORI 
(Nome e cognome) _____________________________________________________________ 
Nato/a il ____/____/____, a _______________________________________in provincia di ( __ ), 
Residente a ___________________________________________________ in provincia di ( __ ), 
Documento di riconoscimento _____________________________________________________ 
 
(Nome e cognome) _____________________________________________________________ 
Nato/a il ____/____/____, a _______________________________________ in provincia di ( __ ), 
Residente a ___________________________________________________ in provincia di ( __ ), 
Documento di riconoscimento ______________________________________________________ 
 
In qualità di genitori/tutore del minore: 
(Nome e cognome del minore) _____________________________________________________ 
Nato/a il ____/____/____, a _______________________________________ in provincia di ( __ ), 
Residente a ___________________________________________________ in provincia di ( __ ), 
 

Autorizza/autorizzano 
 
l’Azione Cattolica Italiana (AC) a livello nazionale, diocesana e locale e terze realtà ad esse collegate - sempre e 
comunque realtà conformi allo spirito dell’associazione e allo statuto - ad utilizzare,  riprodurre e diffondere, a titolo 
gratuito, senza limiti di tempo, sotto qualsiasi forma, foto, riprese audio-video (immagini, voce, nomi, dichiarazioni e 
interviste rese) che ritraggono il/la sottoscritto/a/minore (barrare l’opzione non pertinente), anche primi piani del volto, in 
occasione di eventi di AC e più in generale durante lo svolgimento delle attività associative. Nello specifico 
prendo/prendiamo atto che le foto e/o riprese audio-video verranno effettuate da persone appositamente autorizzate 
dall’AC ed utilizzate solo ed esclusivamente per l’informazione e promozione dell’associazione attraverso i propri siti 
internet, canali social, opere audio - visive in genere, mezzo stampa, libri, brochure, mostre, dibattiti, seminari e più in 
generale sul materiale di comunicazione dell’Azione Cattolica Italiana (a tutti i livelli). Inoltre autorizzo/autorizziamo la 
conservazione, sotto qualsiasi forma, delle foto e delle riprese audio-video negli archivi dell’AC e prendo/prendiamo atto 
che la finalità di tali pubblicazioni sono meramente di carattere informativo e promozionale dell’associazione oltre 
che per uso istituzionale della stessa. 
Con questa liberatoria, si esonera l’AC da ogni responsabilità diretta o indiretta. Il/la/i sottoscritto/a/i conferma/confermano 
di non aver nulla a pretendere e di rinunciare irrevocabilmente ad ogni diritto, azione o pretesa derivante da quanto sopra 
riportato. 
La presente autorizzazione non consente l’uso delle immagini e riprese audio-video in contesti che 
pregiudichino la dignità personale ed il decoro del sottoscritto/ minore e comunque per uso e/o fini diversi da 
quelli sopra indicati. 
La presente autorizzazione potrà essere revocata in ogni tempo con comunicazione scritta o e-mail. Revoca che agisce 
dal momento in cui questa viene ufficialmente e formalmente ricevuta. 
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Per i maggiorenni 
Luogo ____________________________________________________ Data ________________ 
Firma leggibile __________________________________________________________________ 
 
Per i minorenni 
Nome e cognome dei genitori/tutore __________________________ ______________________ 
Firme leggibili ______________________________ ____________________________________ 
 

AUTORIZZAZIONE AL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
In conformità al Nuovo Codice Privacy 2018 (D.Lgs. 196/2003 coordinato con il D. Lgs 101/2018) e del regolamento (UE) 
2016/679 (GDPR), recante disposizioni per la tutela delle persone e di altri soggetti rispetto al trattamento e alla 
protezione dei dati personali, stabilisce che il soggetto interessato debba essere preventivamente informato in merito 
all’utilizzo dei dati che la riguardano e che il trattamento dei dati personali sia ammesso solo con il consenso espresso del 
soggetto interessato, salvo i casi previsti dalla legge e dalla normativa europea. 
Pertanto Le forniamo le seguenti informazioni: 
1. la base giuridica del trattamento dei suoi dati personali è strettamente collegata alla liberatoria per l’utilizzo delle 
immagini e/o riprese audio-video (anche interviste e/o dichiarazioni rese); 
2. i dati personali conferiti con la presente liberatoria saranno trattati con modalità cartacee e telematiche nel rispetto 
della vigente normativa e dei principi di correttezza, liceità, trasparenza e riservatezza; in tale ottica i dati forniti, ivi incluse 
foto e riprese audio-video, verranno utilizzate per le finalità strettamente connesse e strumentali alle attività come indicate 
nella su estesa liberatoria. I materiali raccolti saranno conservati anche in forma elettronica e su qualsiasi supporto 
tecnologico per le finalità e nei limiti sopra definiti e potranno essere diffuse sui siti istituzionali nonché attraverso canali 
social network (quali, a titolo esemplificativo ma non esaustivo, facebook, twitter, youtube, instagram); 
3. la non autorizzazione al trattamento dei dati preclude la possibilità che le proprie foto e/o riprese audio- 
video (anche interviste e/o dichiarazioni rese) vengano utilizzate secondo il punto 1; 
4. ha il diritto di ottenere dall’AC, nei casi previsti, l’accesso ai dati personali e la rettifica o la cancellazione degli stessi o 
la limitazione del trattamento che le riguarda o di opporsi al trattamento (artt. 15 e ss. del Regolamento UE). L’apposita 
istanza all’AC è rappresentata contattando il rappresentante legale pro-tempore dell’Azione Cattolica Italiana, con sede 
legale in Via della Conciliazione 1 – 00193 Roma, o per e-mail all’indirizzo privacy@azionecattolica.it, o via telefono al 
06/661321. Se ritiene che il trattamento dei dati personali a lei riferiti sia effettuato in violazione di quanto previsto dal 
Regolamento ha il diritto di proporre reclamo al Garante o di adire le opportune sedi giudiziarie; 
 
Il/la/i sottoscritto/a/i, acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi delle 
leggi vigenti e dell’art. 13 Regolamento UE 2016/679, presta/prestano il suo/loro consenso al 
trattamento dei dati personali per fini indicati nella suddetta informativa? 
▢ DO/DIAMO IL CONSENSO ​ ​ ​ ​ ​ ▢ NEGO/NEGHIAMO IL CONSENSO 
 
Per i maggiorenni 
Luogo ____________________________________________________ Data ________________ 
Firma leggibile __________________________________________________________________ 
 
Per i minorenni 
Nome e cognome dei genitori/tutore __________________________ ______________________ 
Firme leggibili ______________________________ ____________________________________ 
 
(Si allegano fotocopie dei documenti di identità dei genitori/tutore) 
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