
Programmazione 6-8 
24 settembre 2022 

 
Mese del CIAO 

 
NB: al 2° incontro è prevista una testimonianza, PREPARALA. 

 
1° incontro 

 
ATTIVITA’ GUIDA DELL’ANNO: creare un armadietto del gruppo in cui, alla fine di ogni fase 
inseriscono un oggetto/parola chiave che lo riassuma. 
 
Obiettivo: i bambini riconoscono l’importanza delle persone che hanno accanto. 
Prima attività di conoscenza: messi in cerchio, ognuno dice il suo nome accompagnato da un gesto; 
quello dopo ripete nome-gesto di quelli prima di lui, poi dice il suo. 
Attività di riconoscimento: su un cartellone “La nostra squadra!” i bambini scrivono il loro nome, poi 
al centro si lascia uno spazio vuoto, in cui, dopo il primo incontro in cui si fa la foto, si mette la foto 
della squadra. 
Attività vera: CACCIA AL TESORO – come squadra devono arrivare al tesoro senza lasciare nessuno 
indietro e facendo risaltare le caratteristiche di ognuno. Suggerimento prove per ottenere indizi: 

• Scioglilingua 
• Staffetta con percorso a ostacoli o altre cose fisiche  
• Sfidare a sasso, carta, forbice l’educatori (l’educatore può inventare gesti (non volgari) che non 

centrano) 
• Indovinelli 
• Pictionary: l’educatore dice una cosa che l’acrino deve disegnare e far indovinare (almeno 3 

cose indovinate) 
• Mimo (almeno 3 mimi indovinati) 

Il tesoro sono caramelle o la merenda, così vengono per sempre. 
 

2° incontro 
 
Obiettivo: La testimonianza di una o più realtà e/o persone (Caritas, parroco, educatori, diaconi, 
suore, ecc.) presenti nella comunità parrocchiale. I bambini scoprono diverse strade cui può portare 
la chiamata al servizio ed alla cura. 
 
Attività: Si fanno conoscere diverse realtà: infarinatura generale tramite una piccola spiegazione 
degli educatori, successivamente con una caccia al tesoro i bambini trovano parole chiave e 
atteggiamenti e devono capire quali accomunano le realtà di cui si è parlato e quali invece 
appartengono solo ad alcune. 
 

3° incontro 
 
Obiettivo: I ragazzi si preparano alla Festa del Ciao per renderla speciale ed accogliente; realizzano 
un dono da portare ad un compagno del gruppo ACR.   
 
Attività: I bambini si procurano una maglietta bianca e a sorte riceveranno il nome di un compagno 
di gruppo a cui dovranno decorare la maglietta che verrà indossata alla festa del ciao 
 



 
4° incontro - FESTA DEL CIAO 

 
• BOCCE (guardare guida, gioco 1: lo spiega anche troppo) 
• CORSA DEL BARELLINO: suggerito dalla guida; in alternativa cucchiaino con pallina, in cui 

(per recuperare la squadra) quello che con il cucchiaino è bendato e la squadra lo deve 
guidare. 

• COSTRUZIONE: costruire una torre con scatoloni e scatole (vedi guida); OPPURE devono 
riprodurre monumenti/altre cose con i loro corpi. 

• Per altre sfide, ci sono quelle suggerite dalla guida (NB: se qualcuno fa la lippa ci mandi un 
video perché non lo crediamo possibile) 

Alla fine di ogni sfida vincono un pezzo della foto che è stata scattata al primo incontro. 
 

 
Secondo modulo: 1° tempo di catechesi 

 
1° incontro 

 
Obiettivo: i bambini individuano le persone che li convocano e il motivo per il quale sono chiamati. 
Attività: 

• Gioco del telefono con filo-bicchiere. Versione classica = normale gioco del telefono: 
parlano tra loro, si possono dare parole che c’entrano con il tema (vedi guida). Versione pro: 
i ragazzi sono bendati e devono capire chi è che parla dall’altra parte. 

• Due bambini da due parti opposte della stanza devono farsi indovinare frasi/parole a 
vicenda ostacolati da a) un muro di urla degli altri compagni, b) cuffie che hanno nelle 
orecchie. 

Come attività seria per fare un pochino di “discussione”: guida, attività del dado e rispettive 
domande. 
 

2° incontro 
 

Obiettivo: i bambini si confrontano sulle risposte che danno alle chiamate e convocazioni che 
ricevono. 
Attività giocosa: divisi in due gruppi, gli vengono poste situazioni a doppia scelta (es: fragola o 
cioccolato?), si devono confrontare velocemente in gruppo, un bambino-pulsante si prenota e dà la 
scelta. Vince la squadra che fa piu in fretta e /o si guardano le risposte per vedere quante cose 
hanno in comune.  
Attività seria: vedi guida. 
Domanda:  

• Come hai risposto agli inviti che hai ricevuto finora? Compleanni, nuove amicizie, unirsi a 
squadre. 

 
3° incontro 

 
Obiettivo: i piccoli gesti e i piccoli sì possono cambiare/rendere più bella la vita degli altri. 
Attività: 

• Jenga: piccoli movimenti possono far crollare la torre. 
• Se è possibile: un educatore fa un castello di carte e i bambini lo fanno cadere. 

Domanda: 



• Quali sono i piccoli gesti che ti hanno reso piu bella la giornata? Ci sono cose che hai fatto 
che hanno fatto sorridere gli altri? 

 
4° incontro 

 
Obiettivo: I bambini comprendono che ognuno risponde in modo unico alla chiamata e che la 
risposta che si dà cambia la vita attraverso le figure di S. Pietro e Paolo 
 
NB. Per attività e domande si propone di seguire la giuda, attività e contenuti proposti molto 
validi e realizzabili. 


